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foxr ekSle iwokZuqeku vof/k dk vkdyu 

  ekSleh; os|'kkyk iwlk ds vkdyu ds vuqlkj fiNys rhu fnuksa dk vksSlr vf/kdre ,oa 

U;wure rkieku Øe’k% 23-6 ,oa 12-0 fMxzh lsfYl;l jgkA vkSlr lkis{k vknZzrk 84 lqcg esa ,oa 

nksigj esa 58 izfr'kr] gok dh vkSlr xfr 5-2 fd0eh0 izfr ?kaVk ,oa nSfud ok"i.k 2-3 fe0eh0 rFkk 

lw;Z izdk’k vof/k vkSlru 5-5 ?kUVk izfr fnu fjdkMZ fd;k x;k rFkk 5 ls0eh0 dh xgjkbZ ij Hkwfe 

dk vkSlr rkieku lqcg esa 15-5 ,oaa nksigj esa 23-5 fMxzh lsfYl;l fjdkMZ fd;k x;kA bl vof/k esa 

ekSle ’kq"d jgkA 

e/;kof/k ekSle iwokZuqeku 

              (20 ls 24 Qjojh] 2019) 
  xzkeh.k Ñf"k ekSle lsok] Mk0vkj0ih0lh0,0;w0] iwlk]leLrhiqj ,oa Hkkjr ekSle foKku foHkkx 

ds lg;ksx ls tkjh 20 ls 24 Qjojh] 2019 rd ds ekSle iwokZuqeku ds vuqlkj%& 

 mÙkj fcgkj ds ftyksa esa vkleku esa gYds ckny ns[ks tk ldrs gSaA g¡ykfd bl vof/k esa ekSle ds 

vkerkSj ij ’kq"d jgus dk vuqeku gSA  

 vf/kdre rkieku 24 ls 26 fMxzh lsfYl;l ds chp jgus dh laHkkouk gSA U;wure rkieku 10 ls 12 

fMxzh lsfYl;l ds vkl&ikl jg ldrk gSA 

 iwokZuqekfur vof/k esa vkSlru 7&10 fd0eh0 izfr ?kaVk dh j¶rkj ls ifN;k gok py ldrh gSA  

 lkis{k vknzZrk lqcg esa 80 ls 90 izfr’kr rFkk nksigj esa 50 ls 55 izfr’kr jgus dh laHkkouk gSA 

 lelkef;d lq>ko 

 ekSle ds 'kq"d jgus dh laHkkouk dks ns[krs gq, vxkr ljlksa dh rS;kj Qlykssa dh dVkbZ] >M+kbZ ,oa lq[kkus dk 

dk;Z djsaA vxkr vkyw dh rS;kj Qly dh [kqnkbZ djsaA [kqnkbZ ds 15 fnuksa iwoZ flapkbZ cUn dj nsA vkyw dh Qly 

tks d`"kd ca/kq cht ds fy, j[kuk pkgrs gSa mldh Åijh yÙkj dh dVkbZ dj nsaA  

 fiNkr cks;h x;h ljlksa dh Qly esa ykgh dhM+ksa ds izdksi dk vuqdqy le; py jgk gSA vr% ljlksa esa bl dhV 

dh fuxjkuh djsaA ;g lq{e vkdkj dk dhV gS] tks ikS/kks ij LFkk;h #i ls fpids jgrs gS ,oa ikS/kks dh tM+ks dks 

NksM+dj 'ks"k lHkh eqyk;e Hkkxks] rus o Qyh;ksa dk jl pqlrs gSA ;s dhV e/kq&L=ko fudkyrs gS] ftlls ikS/ks ij 

Qaxl dk vkØe.k gks tkrk gS rFkk txg&txg dkys /kCcs fn[kkbZ nsrs gSA xzflr ikS/kksa esa 'kk[kk,W de yxrh gSaA 

ikS/ks dh c<+okj #d tkrh gSA ikS/ks ihys iM+dj lq[kus yxrs gSA Qyh;kW de yxrh gS rFkk rsy dh ek=k esa Hkkjh 

deh vkrh gSA bl dhV ls cpko ds fy, MkbZesFkks,V 30 bZ0lh0 nok dk 1-0 fe0yh0 izfr yhVj ikuh dh nj 

ls ?kksy dj leku #i ls Qly esa fNM+dko djsaA  

 I;kt dh Qly esa fFkzIl dhV dh ns[k&js[k djsaA ;g I;kt dks uqdlku igqWpkusokyk eq[; dhV gSA rkieku esa 

c<+ksÙkjh ds lkFk&lkFk Qly esa bl dhV dh lfØ;rk esa o`f) gksrh gSA ;g vkdkj esa vfrlq{e gksrk gS rFkk 

ifÙk;ksa dh lrg ij fpid dj jl pqlrs gS ftlls ifÙk;ksa dk Åijh fgLlk Vs<+k&es<k gks tkrk gSA ifÙk;ksa ij nkx  

lk fn[kkbZ nsrk gS tks ckn esa gYds lQsn gks tkrs gSA ftlls mit esa dkQh deh vkrh gSA FkzhIl dh la[;k Qly 

esa vf/kd ik;s tkus ij izksQsuksQkWl 50 bZ0lh0 nok dk 1-0 fe0yh0 izfr yhVj ikuh ;k bfEMkDyksfizM nok dk 

1-0 eh-yh- izfr 4 yhVj ikuh dh nj ls ?kksydj fNM+dko djsaA  

 fiNys dbZ o"kksZ ls vizSy&ebZ ekg esa rkieku esa dkQh o`f) ns[kh xbZ gSA bldks ns[krs gq, fdlku HkkbZ xjek eDdk 

dh cqvkbZ ds fy, oSlh fupyh Hkwfe dk p;u djsa tgk¡ flapkbZ dh lqfo/kk lqfuf’pr gksaA xjek eDdk dh cqvkbZ 

djsaA tqrkbZ lss iwoZ [ksrksa esa izfr gsDVs;j 10&15 Vu xkscj dh [kkn] 50 fdyksxzke us=tu] 40 fdyksxzke LQqj ,oa 

30 fdyksxzke iksVkl dk O;ogkj djsaA cqvkbZ ds fy, lqoku] nsodh] xaxk 11] 'kfDreku 1]2]3]4 ,oa 'kfDreku 5 

fdLesa vuq’kaflr gSA cht nj 20 fdyksxzke izfr gsDVs;j dh nj ls O;ogkj djsaA izfr fdyksxzke cht dks 2-5 xzke 

Fkhje ;k dSIVkQ }kjk mipkfjr dj cqvkbZ djsaA cqvkbZ ls iwoZ feV~Vh esa iz;kIr ueh dh tk¡p vo’; dj ysaA  

 joh eDdk dh /kucky o ekspk fudyus ls nkuk cuus dh voLFkk okyh Qly esa iz;kIr ueh cuk, j[ksaA 

 vxkr cks;h xbZ xsgWw dh nkuk cuus ls nq/k Hkjus dh voLFkk okyh Qly esa iz;kIr ueh dk fo’ks"k /;ku j[ksaA bl 

voLFkk esa ueh dh deh jgus ls mit esa deh vkrh gSA  

 xjek lfCt;ksa tSls&fHkUMh] dn~nw] dfnek] djsyk] [khjk ,oa usuqvk¡ dh cqvkbZ ds fy, ekSle vuqdqy gSA fHkaMh ds 

fy, ijHkuh ØkfUr] vdZk vHk;] vdZk vukfedk] o"kZk migkj] ds0,l0&312 ykSdh ds fy, jktsUnz peRdkj] iwlk 

lej izkSfyfQd yk¡x] iwlk lej izkSfyfQd jkmaM usuqvk ds fy, jktsUnz usuqvk&1] iwlk fpduh iwlk fiz;k] 

dY;k.kiqj fpduh djsyk ds fy, iwlk nks ekSleh] iwlk fo'ks"k] dks;EcVwj yk¡x] iar djsyk vkSj dY;k.kiqj ckjgeklh 

vuq'kaflr fdLesa gSaA cht dh [kjhnkjh izekf.kr L=ksr ls djsaA LoLFk Qly ds fy, cht dks lnSo mipkfjr dj 

cqvkbZ djsaA cqvkbZ ls iwoZ feV~Vh esa iz;kIr ueh dh tk¡p vo’; dj ysaA ueh ds vHkko esa chtks dk vadqj.k 

izHkkfor gks ldrk gSA 

 pkjk ds fy, Tokj] edbZ vkSj cktjs dh cqvkbZ djsA lw;Zeq[kh dh cqvkbZ ds fy, [ksr dh rS;kjh djsaA 
 

¼MkWa0 ,- lÙkkj½ 

uksMy inkf/kdkjh 

vkt dk vf/kdre rkieku% 24-0 fMxzh lsfYl;l] 

lkekU; ls 2-7 fMxzh de    

vkt dk U;wure rkieku% 10-5 fMxzh lsfYl;l] 

lkekU; ls 0-4 fMxzh de 


