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foxr ekSle iwokZuqeku vof/k dk vkdyu 

  ekSleh; osèk'kkyk iwlk ds vkdyu ds vuqlkj fiNys rhu fnuksa dk vksSlr vf/kdre ,oa U;wure rkieku 

Øe'k% 32-8 ,oa 25-2 fMxzh lsfYl;l jgkA vkSlr lkis{k vknZzrk 95 izfr'kr lqcg esa ,oa nksigj esa 71 izfr'kr] 

gok dh vkSlr xfr 2-4 fd0eh0 izfr ?kaVk ,oa nSfud ok"iu 2-9 fe0eh0 rFkk lw;Z izdk'k vof/k vkSlru 3-9 

?kUVk izfr fnu fjdkMZ fd;k x;k rFkk 5 ls0eh0 dh xgjkbZ ij Hkwfe dk vkSlr rkieku lqcg esa 30-0 ,oaa 

nksigj esa 38-5 fMxzh lsfYl;l fjdkMZ fd;k x;kA bl vof/k esa 0-0 fe0eh0 o"kkZ fjdkMZ gqbZA 

 

e/;kof/k ekSle iwokZuqeku 

¼13&17 flrEcj] 2023½  

  xzkeh.k Ñf"k ekSle lsok] Mk0vkj0ih0lh0,0;w0] iwlk] leLrhiqj ,oa Hkkjr ekSle foKku foHkkx ds lg;ksx ls 

tkjh 13&17 flrEcj] 2023 rd ds ekSle iwokZuqeku ds vuqlkj%& 

 iwokZuqeku dh vof/k esa mÙkj fcgkj ds ftyks esa gYds ckny Nk;s jg ldrs gSaA bl vof/k esa mÙkj fcgkj ds 

ftyksasa ds     LFkkuksa ij vxys 24 ?kaVksa esa gYdh o"kkZ gks ldrh gSA vkerkSj ij ekSle dss 'kqq"d      dh laHkkouk 

gSA  

 bl vof/k esa vf/kdre rkieku 35 ls 36 fMxzh lsfYl;l ,oa U;wure rkieku 25&27 fMxzh lsfYl;l ds chp 

jgus dk vuqeku gSA  

 lkis{k vknzZrk lqcg esa 80 ls 85 çfr'kr rFkk nksigj esa 55 ls 65 çfr'kr jgus dh laHkkouk gSA 

 iwokZuqekfur vof/k esa eq[; :i ls iqjok gok vkSlru 10&15 fd0eh0 çfr ?kaVk dh j¶rkj ls gok pyus dh 

laHkkouk gSA 

 lelkef;d lq>ko 

 fiNkr cks;h xbZ /kku dh Qly tks dYys cuus dh voLFkk esa gks] esa 30 fdyksxzke us=tu izfr gsDVs;j dh nj ls mifjos“ku djsaA 

dgha&dgha vxkr cks;h xbZ /kku dh Qly tks ckyh fudyus dh voLFkk esa vk xbZ gks] esa 30 fdyks us=tu izfr gsDVs;j dh nj ls 

O;ogkj djsaA  

 fdlku HkkbZ bl ekg dh 15 flRkEcj rd vjgj dh cqvkbZ mPkWkl tehu esa laiUu dj ysA blds fy, iwlk&9 ,oa 'kjn izHksn vuq“kaflr 

gSA cqvkbZ ds le; izfr gsDVs;j 20 fdyksxzke us=tu] 45 fdyksxzke LQqj] 20 fdyksxzke iksVk’k rFkk 20 fdyksxzke lYQj dk O;ogkj djsaA 

cqvkbZ ds 24 ?kaVs iwoZ 2-5 xzke Fkhje nok ls izfr fdyksxzke cht dh nj ls mipkj djsA cqvkbZ ds Bhd igys mipkfjr cht dks mfpr 

jkbZtksfc;e dYpj ls mipkfjr dj cqvkbZ djuh pkfg,A twu&tqykbZ esa cks;h xbZ vjgj dh Qly esa dhV&O;kf/k dk fujh{k.k djrs jgsaA 

 QwyxksHkh dh iwlk vxguh] iwlh] iVuk esu] iwlk flUFksfVd&1] iwlk 'kqHkzk] iwlk 'kjn] iwlk es/kuk] dk’kh dqok¡jh ,oa vyhZ LuksokWy vkfn 

fdLeksa dh jksikbZ djsA vxkr QwyxksHkh esa iÙkh [kkus okyh dhV ¼Mk;eaM cSd ekWaFk½ dh fuxjk.kh djs ,oa izdksi fn[kkbZ nsus ij opko gsrq 

LisukslsM nok ,d fe0yh0 izfr 4 yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko vkleku lkQ jgus ij djsaA  

 LoLFk ,oa lqMkSy vkdkj okyh lfCt;ksa ds mRiknu ds fy, fdlku HkkbZ VªkbdksMjek [kkn ls eǹk mipkj dj lfCt;ksa dh jksikbZ djsaA 

fepZ] cSxu] VekVj dh Qlyksa ,oa ulZjh esa ykgh] lQsn eD[kh o pwld dhM+ksa dh fuxjkuh djsaA ;s dhV fo"kk.kq tfur jksx ds fy, okgd 

dk dke djrs gS ftlls ikS/k ds iÙks Vs<+s&es<+s gksdj fldqM+dj jksxxzLr gks tkrs gSA ;g cM+h rsth ls ,d&ikS/ksa ls nwljs ikS/ks esa QSyrk gSA 

blls cpko ds fy, bfeMkDyksjksfizM nok dk 0-3 eh-yh- izfr yhVj ikuh dh nj ls ?kksy dj fNM+dko djsaA 

 ewyh ,oa xktj dh vxsrh cqvkbZ djsaA ewyh ds fy, iwlk psrdh] iwlk ns’kh] iwlk fgekuh] tkSuiqjh tkikuh lQsn] iwlk jf’e] tkikuh lQsn] 

iatkc lQsn] vdZk fu’kkUr vkfn izHksn vuq’kaflr gSA xktj ds fy, iwlk dslj] iwlk es?kkyh] iwlk ;enkfxuh] vesfjdu C;qVh] dY;k.kiqj 

;syks ,oa uSUVsl izHksn vuq’kaflr gSA chtnj 4 ls 5 fd0xzk0 izfr gsDVs;j rFkk 25X10 ls0eh0 dh nwjh ij cqvkbZ djsaA 

 iÙkkxksHkh dh vxkr fdLeksa dh cqvkbZ ulZjh esa djsaA blds fy, izkbM vkWQ bf.M;k] xksYMsu ,dj] iwlk eqDrk] iqlk vxsrh ,oa vyhZ Mªe 

gsM fdLesa vuq“kaflr gSA 

 lfCt;ksa dh ulZjh esa ykgh] lQsn eD[kh o pwld dhM+ksa dh fuxjkuh djsaA ;s dhV fo"kk.kq tfur jksx ds fy, okgd dk dke djrs gSA 

blls cpko ds fy, bfeMkDyksjksfizM nok dk 0-3 eh-yh- izfr yhVj ikuh dh nj ls ?kksy dj vkleku lkQ jgus ij fNM+dko djsaA  

 nw/kk: i'kqvksa dks gjs pkjs ds lkFk&lkFk lw[kk pkjk ¼50%50½ ds vuqikr esa f[kyk;sa rFkk 20&30 xzke [kfut feJ.k o ued izfrfnu nsaA 

i'kq?kj ds vkl&ikl ePNj] eD[kh vkSj dhMs+ iuius ls jksdus ds fy, pwuk dk fNM+dko djsaA eosf“k;kas dks laØked jksxkas ls cpkus ds fy, 

Ik’kq fpfdRld dh lykg ls Vhdkdj.k djkosaA  

        ¼MkWa0 xqykc flag½ 

rduhdh inkf/kdkjh ¼—f"k ekSle½ 

                ¼MkWa0 ,- lÙkkj½ 

ojh; oSKkfud lg uksMy inkf/kdkjh ¼—f"k ekSle½ 

 

vkt dk vf/kdre rkieku% 34-6 fMxzh lsfYl;l]  

lkekU; ls 2-1 fMxzh lsfYl;l vf/kd 

vkt dk U;wure rkieku% 25-9 fMxzh lsfYl;l] 

lkekU; ls 0-1 fMxzh lsfYl;l de     


